
上主日講道撮要(24-10-2021) 

講員：鄭玉華傳道                            講題：竭力建立家庭     

撮要：麥漢明執事                            經文：弗 5：21-6：9 

    我們每次往返恩雨堂，身體和心靈都會被神更新，感謝主！最近，我

與教會幹事分享一本書〈教會深度行〉，喚起了我的興趣。作者是一位美

國牧師，建立一間開荒的教會，看來很成功。有一晚，太太對牧師說：「我

不能再繼續下去，這教會不再有生命，只有死亡！」；「我很愛你，但我必

須離開這教會。」；「你沒有當領袖的勇氣，你只是怕人離開教會。」；「你

做得好好，但我已經忍無可忍。」如果你是那位牧師，你會怎樣呢？那位

牧師未來的事奉，家庭決定他未來怎樣走，是否能走得遠。家庭在他生命

中怎樣作影響是一個關鍵。家庭有不同處境、組合，在一些關鍵時刻會影

響未來的定向。那位牧師後來反省了很長時間，他很看重家庭，也從新看

教會，不要只看表面，要有深度。 
 
   讓我們今天從經文中思考「建立家庭的三大因素」 

1. 愛 - 在經文弗 5:25、28 及 33 

2. 尊重(或作順服) – 在經文弗 5:22 - 24 

3. 屬靈氣氛，在經文弗 5:21 至 6:9，特別是弗 6:5-6 有關規範，要立體地

看人生，因為上帝愛我們，我們愛妻子。 

1. 首先，我們怎樣愛妻子，弟兄要學習多表達愛意，弗 5:25-27(約 17:17)

神的道(耶穌的話)有潔淨的功效，正等同詩 119:9：少年人用神的話潔

淨他們的行為，合宜的說話會使人更美麗，丈夫的一句說話成為太太

最大的動力。從救恩的角度，耶穌的話使教會潔淨；從家庭的角度，

丈夫可以講合宜說話使太太「更美麗」。 

2. 太太怎樣表現出尊重丈夫，可以從丈夫在家庭的角式中有否退縮看出

來，正如在創世記中當蛇引誘夏娃時，亞當在扮演什麼角式，他表現

出退縮、沉默。 

3. 大家可以數數在整段經文中出現了多少次命令式，例如「要」、「當」，

這是命令，是必須要遵守。家庭的影響力是很深遠的。有一位香港傑

出運動員曾說：「父母的話給我很大的進步。」盼望大家去竭力建立自

己的家庭。 
 
家庭的復興可以帶動教會的復興。「家」這個概念在社會及教會中愈來

愈被看重，「家」是品格、信仰成長的場所，讓我們竭力去建立家庭。 

(撮要未經講員過目) 


