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講題：醫治：基督救恩臨在生命的明證 

經文：使徒行傳 3:1-26 

講員：盧德仁牧師 

 

引言：在我們的軟弱和難處中，怎樣祈求？ 

不知大家當身在各種病患、軟弱和難處中的時候，會怎樣祈求呢？會求神醫治嗎？生老病死是人

必須面對的事實，求神醫治又意義何在？究竟聖經教導我們「醫治」是什麼意思？是否單單就是

不再疾病？沒有疾病？還是有更深層的意思？究竟信耶穌和得醫治兩者有什麼關係？今日，讓

我們看使徒行傳第三章的記載，嘗試在當中找出信耶穌得醫治的直正涵義。 

 

使徒行傳第三章記載，自從聖靈降臨後，彼得和約翰有一日上聖殿祈禱，恰巧在門口遇到一位生

來瘸腿的人，彼得就奉耶穌基督的名醫治了他，當眾人親眼目睹他們施行神蹟，感到非常希奇，

彼得就抓緊這個機會，跟他們介紹耶穌基督。簡單來說，這章經文就是一段神蹟醫治的記載，現

在讓我們首先一起細看 1-16 節。 

 

一、擺脫生命枷鎖 

經文特別交代，當時彼得和約翰尚在聖殿門口，仍未進入聖殿，就遇到這個自出娘胎以來，就雙

腳發育不全、不能行走的人，正在被人抬來，放在聖殿那個叫做「美門」的地方，好讓他向進出

聖殿的人求施捨。就在那個時候，這位生來瘸腿的人已經留意到彼得和約翰正要進入聖殿，就求

他們施捨。 

 

讓我們想一想，這位生來瘸腿的人生命面對的各種限制： 

a. 由於這與生俱來的缺陷，他身體活動能力近乎零； 

b. 就算他不需醫療，衣食往行也要錢，然而他大抵一生從來都沒有工作能力去自力謀生； 

c. 他也沒有經濟能力，一生都依靠別人賙濟，是一個無可選擇、必須要接受的現實。 

使徒行傳 4:22 告訴我們他有四十多歲了，亦即是說他活在這種種生命枷鎖已有 40 多年！ 

 

疾病給我們的眾多困擾之一，就是把你本來有的自由和能力剝奪、叫你的生命承受越來越多的限

制，叫你的生命依賴藥物、機器、別人的服侍維生。這枷鎖不但是經濟上、生理上、生活上、關

係上，也是思想上、心理上、靈性上的。 

 

所以「醫治」對這瘸腿者的意義就是叫他擺脫了生命這些林林總總的枷鎖！ 

 

換個角度講，我們生命有什麼枷鎖需要擺脫？是否只是疾病？其實，身體疾病只是其中之一種枷

鎖，靈性的疾病也許更多！我們的依賴和沉溺、逃避靈性的本相，卻藉種種藥物、食物、飲品、

壞習慣、娛樂、待人接物的方式、工作、自尊心、財富、名利、權力、色情、扭曲的人際關係……



等等去維持生命，嘗試借這些代替神！你有否想過，從神而來的醫治，並不只是去除身體的病痛，

更加叫你的心靈帶來真正的自由和健康？「醫治」對我們的一個屬靈意義，就是把我們生命從依

賴那些世俗、短暫、有害的東西，通通棄掉，轉到單單仰望上帝的供應和帶領為滿足！ 

 

我認識一位基督徒，童年有不開心的經歷和環境，長大後被醫生、社工和心理學家判定為「邊緣

型人格障礙」（Borderline Personality Disorder， BPD），聽到這個判斷當然萬分傷心，但感謝

神奇妙的作為，她痛定思痛，決心求神幫助。她反省自己內心，總是依賴別人對她的關愛才能過

活，如果她覺得別人愛她不夠，就非常痛苦，傷心欲絕，跌進情緒低谷，結果就很難和人正常無

拘束地相處。於是她決心返回神那裡，藉著聖經去認識和感受神對她的愛是何等浩瀚和深入，一

方面去滿足她對愛的渴望，一方面也藉此糾正自己要求別人像神一般去愛她的無理期望。這條路

不易走，後來她患上癌症，就在離世前兩日，她願意和之前鬧翻了的弟兄姊妹以聖餐復和，讓她

圓滿無憾完成一生。 

 

我每次想起她生命的改變和上帝擺脫生命枷鎖醫治的恩典，都很感動，深信我們定必天家再見。 

 

二、重拾人性尊嚴 

其實，當你因為生命中的種種軟弱，需要別人接濟，感覺是極不好受的，問題不只是你生活水準

降低了，也不是因為生活有幾多不方便，而是因為你的尊嚴受到損害，這正是為什麼有時人需要

別人幫助也不會求助的原因。 

 

回說這位生來瘸腿的人，從某一個角度看，他一無所缺：每天有人抬他到來，每天有人接濟他，

他衣食住行生活無憂！然而他缺乏的不是賴以維生的東西，而是一份尊嚴！ 

 

所以第 4-5 節記載，當彼得和約翰定睛看著他，叫他也看著自己，讓雙方四目交投、感到彼此心

靈連繫、平起平坐，正是為了還他一份尊嚴！而在 7 節，當他獲得醫治的一刻，正是和彼得親身

接觸，被彼得用手扶起的一刻，藉耶穌的醫治去重拾人性的尊嚴，再明顯不過的了。 

 

耶穌基督的救恩臨到生命所帶來的醫治，也賦予我們人本來應有的尊嚴。 

 

陳一華牧師根據現代腦神經醫學研究的發現告訴我們，人為什麼會憤怒？原來只要人的自尊、安

全或得失受到威脅或傷害，憤怒情緒便會一觸即發，這些刺激完全無需經過理性思考，就會促使

我們直接作出反擊回應，這迅速反應快如閃電，是會「走捷徑」的，這正是一般人所說「講嘢唔

經大腦」的真實情況。這告訴我們什麼？原來上帝創造人類（即你和我）的時候，已經賦予人的

自尊感，我們與生俱來是會捍衛這份自尊感，所以有時我們有憤怒情緒是正常的，只是不可含怒

到日落而已。 

 

聖經告訴我們，神按著祂自己的形象創造人類，祂的形象多麼尊貴，我們豈不要予以最大尊重？



然而我們實際上有多珍惜尊重自己和別人的生命？怎樣才算是珍惜尊重生命？我起碼想到： 

a. 不把自己或别人矮化或物化，淪為工具（奴隸、賣淫、他精他卵的人工受孕便是例子）； 

b. 不利用自己或別人成為達到利益或者欲望的手段（弄權術、玩政治手腕、背後說人壞話、藉

欺騙威嚇操控別人便是例子）； 

c. 不輕易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義只喜歡真理：衷心去為對方屬靈的好處，犧牲去愛

和建立對方；不單要愛弟兄姊妹、愛鄰舍，甚至要愛「敵人」。 

 

鮑勃博多曼（Bob Boardman，1924-2009）在第二次世界大戰中擔任海軍陸戰隊，1945 年在

沖繩作戰期間，日本人把子彈穿透他的頸項卻大難不死，但聲帶則遭受徹底破壞，經過一年手術

和休養，神感動他當宣教士，於是他開始了申請手續，然而他申請的差會「導航會」（Navigators）

卻打算差遣他到日本，就是他死敵的國度！結果他願意接受差遣，而且從 1952 年起在日本當了

33 年宣教士！ 

 

一位曾經和他出生入死的美軍戰友布倫科特（Bud Brenkert），曾經以身軀覆蓋鮑勃，幫他擋子

彈。布倫科特問他怎麼走到敵人陣地做宣教士？他回答：「好兄弟，我知道你願意為我死，但如

果我是你的敵人，你會否為我死？」鮑勃繼續說：「但耶稣一樣會啊！」 

 

三、重建人神關係 

回說這位瘸腿的人，當他能夠行走，就立刻同彼得和約翰一起走進聖殿，邊走邊跳讚美神。不過

大家有所不知，原來也許他在尚未獲得醫治之前的四十多年，從未獲准進入聖殿！原因並不是因

為他走不動，就算有人抬他進去也不能！這是因為他在律法上被視為不潔。 

 

先看《利未記》21:16-24： 

“16耶和說到華對摩西說：17「你告訴亞倫說，你世世代代的後裔，凡有殘疾的，都不可近前

來獻他神的食物；18因為凡有殘疾的，無論是瞎眼的、瘸腿的、塌鼻子的、肢體有餘的、19折

腳折手的、20駝背的、矮矬的、眼睛有毛病的、長癬的、長疥的，或是損壞腎子的，都不可

近前來。
21
祭司亞倫的後裔，凡有殘疾的，都不可近前來，將火祭獻給耶和華。他有殘疾，

不可近前來獻神的食物，
22
神的食物，無論是聖的，至聖的，他都可以吃。

23
但不可進到幔子

前，也不可就近壇前，因為他有殘疾，免得褻瀆我的聖所，我是叫他成聖的耶和華。」
24
於

是，摩西曉諭亞倫和亞倫的子孫，並以色列眾人。” 

 

本來視殘疾的人士為不潔的定例只是用在亞倫一族祭司的後裔上，但後來的《撒母耳記下》5:8： 

“那一天大衛說：「攻打耶布斯人的，要把大衛心中恨惡的『瞎子』和『瘸子』丟進水溝裡。」

因此有句俗語說：「瞎眼的或瘸腿的，都不能進殿裡。」”（新譯本） 

我們發覺，這種視殘疾為不潔的看法漸漸引伸到所有以色列人的身上。 

 

所以這個神蹟，其實是把一個從來都有資格敬拜神─但卻鍿誤地被排拒在敬拜群體以外─



的人，重新納入到我們當中。我相信，這位瘸腿的人，其實多年來都很渴望敬拜神的，所以當他

雙腳一有力量、重獲資格去敬拜神，就立刻邊走邊跳讚美神！ 

 

儘管過去也有憐憫過這位瘸腿的人，卻從來沒有人把他當自己人去和他一起敬拜神！ 

 

我們有沒有把本來應該可以和我們一的起敬拜神人排拒在外？以賽亞書 54:2 教導我們「不要限

止」，我們常以為是指聚會人數的增加，但其實「不要限止」也指聚會人士的類別的增加。福音

大能何在？就是讓本來在社會上各不相干的人走在一起敬拜神，彼此認識、彼此欣賞、彼此建立、

彼此相愛！ 

 

結論：不只求神蹟臨在，更求神恩臨在 

最後要跟大家處理這段經文最難解釋的地方。為什麼彼得在這神蹟後可以順理成章地傳講耶穌？

是不是任何醫治的神蹟都可以用來傳講耶穌？原來彼得之所以能夠順理成章地藉著這個獨特的

神蹟去介紹耶穌，是因為這神蹟道出了神救恩三方的真諦： 

一、神的救恩擺脫你我生命的枷鎖 

二、神的救恩讓你我重拾人性尊嚴 

三、神的救恩重建你我的人神關係 

神成就這一次獨特的神蹟醫治，去證明耶穌基督是世上唯一的救主，祂才是醫治人生命裡所有的

罪惡、疾病、軟弱和腐敗的終極源頭；這證明只需一次就夠了，並不需要天天做的。 

 

神會用神蹟去證明耶穌是我們信靠的對象；但神不會用耶穌去證明神蹟是我們信靠的對象！神

蹟是個別事件；神恩才是神恆常的應許！神恩可以藉神蹟臨到，但也可以循其他的途徑臨到，這

就正如父母愛錫兒女，可藉送禮物表達愛，也可藉教他們功課表達愛；既可以藉玩耍嬉戲去表達

愛，也可以用嚴肅管教去表達愛。 

 

如果我們只求神蹟，卻放棄了神給予我們其他的恩典，豈不是本末倒置？我們的人生是追求神

蹟，還是追求神恩？ 

 

現在讓我們一起祈禱：天父上帝，我們過去求的醫治可能只是短暫表面的醫治，求你寬恕；今日

藉聖經明白到耶穌給予我們真正的醫治，是徹底和永恆的，叫我們擺脫一切生命罪惡軟弱的枷

鎖、重拾人性應有的尊嚴、重建人神關係，可以坦然無懼的以心靈誠實去敬拜讚美你。所以，我

們現在： 

a. 坦白承認我們的罪惡和軟弱，求你繼續釋放我們不要再被這些捆綁； 

b. 過去我們對你的愛認識未夠，我們現在立志，願用你的愛去愛，尊重自己和別人； 

c. 求你不要因我們的軟弱，防礙教會去吸納更多人去敬拜神，我們立志跟從你的教導，繼續擴

闊自己的視野和胸襟，去承載更多不同來歷的人。 

如此禱告，奉主名求，阿們！ 


